
GOOD GIRL
Chorégraphe : Romain BRASME

Danse en ligne - niveau intermédiaire
64 temps - 2 murs

Musique : Blurred Lines - Robin Tickie, T.I., Pharrell

SECTION 1
Step R – Step L – Step lock step -1/2 tr D – Back – Coaster step ( diagonal )

  En diagonale,
1 – 2   Avancer PD – Avancer PG
3 & 4  Step lock step (DGD)(Avancer PD – Croiser PG derrière PD – Avancer PD)
5 – 6  ½ tr à D (finir PG derrière) – Reculer PD
7 & 8  Coaster arrière du PG

SECTION 2
Manbo R – Mambo R – Mambo R – Back – Coaster step – Kick ball change R

1& 2&  Avancer PD – Remettre PdC sur PG – Reculer PD – Remettre PdC sur PG
3& - 4  Avancer PD – Remettre PdC sur PG – Reculer PD
5 & 6  Coaster step arrière du PG 
7 & 8  Kick ball change PD ( Kick PD – Reposer PD – Remettre PdC sur PG )

SECTION 3
Step R - Step L – Step lock step 1/8 R – Step L 1/4 tr R – Cross shuffle L

1 – 2  Avancer PD – Avancer PG
3 & 4  Step lock step avec 1/8 de tour à D ( DGD )
5 – 6  Avancer PG – Pivoter en 3/8 tr pour revenir sur mur initial
7 & 8  Pas chassé croisé vers la D du pied G ( GDG )

SECTION 4
Pointe x 2 – Sailor step ¼ tr L – Kick Ball Pointe – Kick Ball Pointe 

1 & 2  Pointer PD à D – Ramener PD – Pointer PG à G
3 & 4  Sailor step ¼ tr à G
5 & 6  Kick PD – Reposer PD – Pointer PG à G
7 & 8  Kick PG – Reposer PG – Pointer PD à D

SECTION 5
Sailor step 1/8 tr L – Sailor step ¼ tr L – Cross – Side – 3/8 tr L – Out out

1 & 2  Croiser PD derrière PG – Décroiser PG avec 1/8 tr à G – Ramener PD ( Face 7h30 )
3 & 4  Croiser PG derrière PD – Décroiser PD avec ¼ tr à D – Ramener PG ( Face 10h30 )
5 – 6  Croiser PD derrière PG – Pivoter en 3/8 tr à G et PG devant
7 – 8  Ecarter PD – Ecarter PG



SECTION 6
Mambo cross R – Mambo cross ¼ tr L – Step turn L

1 & 2  Croiser PD devant PG – PdC sur PG – Ramener PD à côté PG
3 & 4  Croiser PG devant PD – PdC sur PD – Poser PG en ¼ tr à G ( face 3H )
5 – 6  Avancer PD – Pivot ½ tr à G ( avec rotation des hanches ) (face 9H )
7 – 8  Avancer PD - Pivo 5/8 tr à G ( avec rotation des hanches ) (face 1H30 )

SECTION 7
Diamond

1 – 2  Avancer PD en diagonale D – Avancer PG ( Face 1H30 )
3 & 4  1/8 tr à G et PD à D – 1/8 tr à G et reculer PG – Reculer PD ( face 10H30 )
5  - 6  1/8 tr à G et PG à G – 1/8 tr et avancer PD ( Face 7H30 )
7 & 8  Avancer PG – 1/8 tr à G et PD à D – 1/8 tr à G et reculer PG ( Face 4H30 )

SECTION 8
Back side cross – Cross side – Together – Step – Rock mambo ¼ tr R – Cross – Full turn

1 & 2  Reculer PD – 1/8 tr à G et PG à G – Croiser PD devant PG ( face 3H )
3 & 4  Poser PG à G – Ramener PD – Avancer PG
5 & 6  Avancer PD – PdC sur PG - ¼ tr à D et PD à D (face 6H)
7 – 8  Croiser PG devant PD – Décroiser en tour complet à D (pdc PG)

Redémarrer la danse et amusez-vous ! 


